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KATA PENGANTAR

Kosmetik telah menjadi kebutuhan yang menyentuh seluruh lapisan
masyarakat, mulai bayi hingga orang tua, pria maupun wanita,
membuat komoditas ini memiliki tingkat demand yang tinggi. Kondisi
ini menyebabkan persaingan antar pasar industri kosmetik semakin
kompetitif karena semakin banyak jenis kosmetik yang beredar di pasar,
baik produksi dalam negeri maupun luar negeri. 

Dalam kondisi pascapandemi Covid-19 ini, terjadi perubahan pola
transaksi perdagangan yang terakselerasi dengan teknologi digital. 

Perkembangan dunia digital, menyebabkan promosi dan peredaran kosmetik di media online
tumbuh sangat pesat. Saat ini tren peredaran kosmetik di media online, sangat dipengaruhi oleh
ulasan beauty enthusiast yang memiliki pengikut (follower) di media sosialnya. 

Keberadaan beauty enthusiast yang dapat mempengaruhi follower nya, telah menjadi strategi
pemasaran produk kosmetik. Ulasan yang disampaikan oleh beauty enthusiast tentunya akan
memberikan manfaat bagi konsumen, selama merekomendasikan kosmetik legal yang telah
dievaluasi keamanan, manfaat dan mutunya serta promosinya tidak menyesatkan. 

Namun demikian, beberapa ulasan yang disampaikan terkadang belum memperhatikan legalitas,
keamanan, mutu dan label produk disebabkan karena belum memahami regulasi yang berkaitan
kosmetik. Ulasan ini tentunya akan memberikan risiko terhadap kesehatan masyarakat. 

Berkenaan dengan hal tersebut, BPOM memandang perlu untuk menerbitkan “Cosmetic Handbook
– Cara Pintar Memilih Kosmetik” yang merupakan buku saku bagi beauty enthusiast. Diharapkan
buku ini dapat menjadi pedoman bagi beauty enthusiast dalam mempromosikan kosmetik di media
online sesuai dengan ketentuan. 

Masukan untuk penyempurnaan buku ini juga sangat diharapkan. Akhir kata, semoga buku ini
dapat dimanfaatkan beauty enthusiast untuk turut berpartisipasi bersama BPOM dalam
mewujudkan masyakat yang cerdas menggunakan kosmetik. 

Jakarta,      September 2023
Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan

Dr. Penny K. Lukito, MCP
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1Definisi Kosmetik

DEFINISI KOSMETIK

1Definisi Kosmetik



KOSMETIK
APA ITU ?

untuk digunakan pada bagian luar tubuh
manusia (epidermis, rambut, kuku, bibir
dan organ genital bagian luar) atau gigi

dan membran mukosa mulut 

Kosmetik adalah
bahan atau sediaan 

membersihkan
mewangikan 
mengubah penampilan
memperbaiki bau badan 
melindungi 
memelihara tubuh pada kondisi baik

yang bertujuan untuk:

2Definisi Kosmetik

Kosmetik bukan obatKosmetik bukan obat
dan tidak untukdan tidak untuk

mengobatimengobati

* Berdasarkan PerBPOM No. 3 Tahun 2022 



SEDIAAN
RAMBUT

KRIM, EMULSI,
CAIR, KENTAL,
GEL, MINYAK
UNTUK KULIT

ALAS
BEDAK

SABUN
MANDI,
SABUN
MANDI

ANTISEPTIK

DEODORAN
(ANTI-

PERSPIRAN)

MASKER
WAJAH

BEDAK UNTUK
RIAS WAJAH,

BEDAK
BADAN ,
BEDAK

ANTISEPTIK

SEDIAAN
WANGI-

WANGIAN

SEDIAAN
MANDI

(GARAM/
BUSA MANDI,
MINYAK, GEL)

?

3Jenis Kosmetik

* Berdasarkan PerBPOM No. 21 Tahun 2022 

APA SAJA YANG TERMASUK
SEDIAAN KOSMETIK

SEDIAAN
DEPILATORI  
(PERONTOK

BULU)



SEDIAAN
PERAWATAN

DAN RIAS
KUKU

?

4Jenis  Kosmetik

* Berdasarkan PerBPOM No. 21 Tahun 2022 

APA SAJA YANG TERMASUK
SEDIAAN KOSMETIK

SEDIAAN
CUKUR

SEDIAAN RIAS
MATA, RIAS

WAJAH,
PEMBERSIH RIAS

WAJAH DAN MATA

SEDIAAN
PERAWATAN

DAN RIAS BIBIR

SEDIAAN
PERAWATAN

GIGI DAN
MULUT

SEDIAAN ANTI
WRINKLE

SEDIAAN
ORGAN INTIM
BAGIAN LUAR

(FEMININE
HYGIENE)

SEDIAAN
MANDI SURYA

DAN TABIR
SURYA

SEDIAAN
PENCERAH

KULIT

SEDIAAN
MENGGELAPKAN
KULIT TANPA
BERJEMUR/TAN
NING

SEDIAAN
MENGGELAPKAN
KULIT TANPA
BERJEMUR
(TANNING)



Produk mengandung bahan kosmetik*
seperti flouride pada pasta gigi,

niacinamide pada day cream

Produk diaplikasikan dengan cara
dioleskan ke permukaan kulit dalam

kondisi baik

5Mengidentifikasi produk & klaim kosmetik

Kosmetik Kosmetik
Bukan

Cara membedakan 
kosmetik & 

bukan kosmetik

Produk digunakan untuk mewangikan
tubuh (kosmetik sediaan wewangian)

Produk tidak dapat digunakan
untuk mengobati dan mencegah

penyakit

Produk tidak dapat digunakan untuk
mengubah fungsi fisiologis yang

permanen

*)Sesuai dengan PerBPOM No 17 Tahun 2022

Sesuai dengan PerBPOM 
No.3 Tahun 2022



Produk mengandung obat/bahan
dilarang/bahan berbahaya* seperti

merkuri, hidrokuinon, asam retinoat

Produk digunakan dengan cara
disuntikkan/injeksi (mencapai lapisan

dermis)

6Mengidentifikasi produk & klaim kosmetik

Kosmetik
Bukan

Cara membedakan 
kosmetik & 

bukan kosmetik

Produk dapat memperbaiki tekstur
kulit/menghilangkan noda

hitam/flek hitam

Produk dapat mengobati jerawat,
mengobati sariawan, mengatasi
iritasi dan mencegah keputihan

Produk secara permanen mengubah
fungsi fisiologi seperti: mencegah

kebotakan, penuaan, timbulnya uban

Kosmetik

*)Sesuai dengan PerBPOM No 17 Tahun 2022

Sesuai dengan PerBPOM 
No.3 Tahun 2022



t I p s

MEMILIH KOSMETIK 

7

Trik



P I L I H  K O S M E T I K
D E N G A N  P E N A N D A A N
( I N F O R M A S I  P A D A
K E M A S A N )  Y A N G
L E N G K A P
tidak mudah lepas/terpisah/luntur,
memuat informasi lengkap dan
terbaca jelas

K O S M E T I K  W A J I B
M E M I L I K I  I Z I N  E D A R
B E R U P A  N O T I F I K A S I
D A R I  B A D A N  P O M .  

T E R C A N T U M
T A N G G A L

K E D A L U W A R S A
P A D A  P R O D U K  

SEBELUM MEMILIH
KOSMETIK, SELALU

INGAT SLOGAN

TIPS MEMILIH KOSMETIK

Memiliki warna, bau dan
konsistensi produk baik 

Bentuk dan warna stabil
serta tidak ada bercak

kotoran 

P R O D U K
K O S M E T I K

D A L A M  K E A D A A N
B A I K

CEK
KLIK

CEK 
K
L
I
K

EMASAN
ABEL

ZIN EDAR
EDALUWARSA

8CEK KLIK

1

K E M A S A N  P R O D U K
D A L A M  K E A D A A N
B A I K  
(tidak rusak/cacat)

FACE WASH

exp date
28/04/2026

NX12345678900

PASTI

Netto 
100 ml

No batch

Yang terdiri dari 11 digit angka
NX12345678900 Tanggal/bulan/tahun

bulan/tahun

dengan format:

               atau



1

2

3

4

Produk kosmetik telah terdaftar di
Badan POM, yaitu berupa nomor
notifikasi

CEK 
KEMASAN

Pastikan kosmetik yang kamu
pilih memiliki mutu baik!

Kemasan dalam keadaan baik 

Produk kosmetik berubah warna
dan menimbulkan bau  

Kemasan kosmetik penyok/rusak 

Pilih Jangan
pilihPastikan ini ya!

9CEK Kemasan



Kosmetik
rusak/tidak

dalam keadaan
baik

Kemasan kosmetik
rusak/penyok/bocor

Contoh Produk dan kemasan 
tidak memenuhi ketentuan. 
kamu harus LEBIH AWARE ya bESTIE!

10CEK Kemasan



1

2

3

4

Kosmetik yang kamu pilih telah
mencantumkan penandaan yang
lengkap

5

CEK 
LABEL

Pastikan kosmetik yang kamu pilih
memiliki PENANDAAN YANG LENGKAP!

Penandaan pada kosmetik berisi
informasi yang jelas

Tidak terdapat penandaan pada
kosmetik

Penandaan yang tercantum
pada kosmetik luntur, tidak jelas
atau sulit terbaca

Pilih Jangan
pilihPastikan ini ya!

Penandaan yang tercantum
pada kosmetik terkelupas

11CEK Kemasan



Kosmetik wajib mencantumkan
PENANDAAN yang LENGKAP

Nama Kosmetik

Kemanfaatan / Kegunaan

Komposisi

Peringatan /  Perhatian

Negara Produsen

Nomor Batch

Netto

Tanggal Kedaluwarsa

Nomor Notifikasi
2D Barcode

12

[Manufacturer] COSON CO, LTD
[Diimpor dan didistribusikan oleh] 

PT. Lineage Indonesia -
 Jalan Sudirman Kav 32-34 Jakarta 12190

[Perhatian!] Mengandung Alpha Hydroxy
Acid (AHA) dapat meningkatkan sensitivitas

kulit terhadap matahari. Gunakan tabir
surya. Jika terjadi iritasi, hentikan
penggunaan dan hubungi dokter.

EXP20270423/D154790

[Komposisi] Aqua, Glycerin, Niacinamide,
Lactobionic Acid, Salicylic Acid, Glycolic

Acid, Lactic Acid, Citric Acid,
Hydroxyethylcellulose, Daucus Carota Leaf

Extract, Hibiscus Sabdariffa extract,
Triethanolamine, Panthenol, Sodium

Hyaluronate, Phenoxyethanol

Cara Penggunaan

Nama dan Alamat
Lengkap Penotifikasi

PASTI
AHA, BHA Peeling Serum

PASTI
AHA, BHA Peeling Serum

dengan kandungan AHA 3% yang dapat
membantu mengangkat sel kulit mati.

30 mL
MADE IN KOREA

[Cara pakai] Setelah mencuci muka, oleskan
5-10 tetes serum ke wajah

Informasi pada penandaan yang wajib
kamu cek sebelum memilih kosmetik  

INGAT !! 
12 INFORMASI

berikut ya

Informasi pada penandaan yang perlu diketahui 

* Berdasarkan PerBPOM No. 30 Tahun 2020 

NA26190105XXX



Cara penggunaan juga tidak wajib
dicantumkan pada produk yang

sudah jelas cara penggunaannya dari
nama maupun tampilan produk

Contoh :  lipstik, pasta gigi, sabun,
parfum.

Peringatan/perhatian wajib
dicantumkan apabila

dipersyaratkan oleh peraturan.
Contohnya pada produk tabir
surya, produk aerosol, produk
mouthwash dan pemutih gigi,

produk mengandung Alpha
Hydroxy Acid (AHA)

PERINGATAN/PERHATIAN

Kegunaan dan manfaat tidak wajib
dicantumkan pada produk yang sudah
jelas cara penggunaannya dari nama

maupun tampilan produk. contoh:
lipstik, pasta gigi, sabun, parfum.

KEGUNAAN/MANFAAT

Penandaan pada produk
kosmetik wajib menggunakan
Bahasa Indonesia, sedikitnya

pada informasi kegunaan, cara
penggunaan, dan

peringatan/perhatian

BAHASA INDONESIA

CARA PENGGUNAAN

Namun, tidak semua produk kosmetik wajib
mencantumkan 12 aspek penandaan tersebut

loh! yuk simak apa saja..

13Informasi pada penandaan yang perlu diketahui 

* Berdasarkan PerBPOM No. 30 Tahun 2020 
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Nama Kosmetik

Nomor Batch

Ukuran, isi atau berat bersih

PASTI
Day Cream

Netto : 10 g

No batch : A4868

Kemasan Primer adalah kemasan yang bersinggungan
langsung dengan Kosmetik

 APA SIH KEMASAN PRIMER? 

Kemasan Sekunder adalah kemasan yang melindungi
Kemasan Primer. Contoh: inner box

 APA SIH KEMASAN SEKUNDER? 

Kemasan
Primer

Kemasan
Sekunder

12 informasi wajib dicantumkan pada kemasan primer 

Dalam hal Kosmetik yang dikemas dalam Kemasan Primer dan
Kemasan Sekunder atau dalam hal keterbatasan ukuran dan
bentuk Kemasan Primer, Penandaan pada Kemasan Primer paling
sedikit wajib mencantumkan:

       dan sekunder

Note:

Beberapa produk kosmetik memiliki kemasan
primer dan sekunder

Informasi pada penandaan yang perlu diketahui 

* Berdasarkan PerBPOM No. 30 Tahun 2020  

Yuk, simak informasi yang perlu kamu perhatikan dari kemasan tersebut!



1

2

3

NA = diproduksi di Asia  (termasuk produk lokal)
NB = diproduksi di Australia.
NC = diproduksi di Eropa.
ND = diproduksi di Afrika.
NE = diproduksi di Amerika. 

Pastikan kosmetik yang kamu pilih
memiliki IZIN EDAR 

Pastikan Kosmetik memiliki izin edar berupa notifikasi. Nomor
notifikasi terdiri dari 2 huruf dan 11 digit angka, dalam bentuk
NX12345678901, Huruf N memiliki arti Notifikasi sedangkan
huruf kedua menunjukkan dimana kosmetik tersebut
diproduksi.

Kamu dapat mengecek kebenaran nomor notifikasi  
Kosmetikmu dengan mengakses https://cekbpom.pom.go.id/
atau mengunduh BPOM Mobile. 

Kosmetika kit yang telah dinotifikasi akan mendapatkan nomor
notifikasi Kosmetika kit yang tercantum pada surat
pemberitahuan notifikasi produk kombinasi/kit. Nomor
notifikasi Kosmetika kit terdiri atas 4 huruf dan 9 digit angka,
dalam bentuk NKIT123456789

CEK 
IZIN EDAR

Pastikan kosmetik yang kamu pilih telah memiliki nomor
notifikasi dan masih berlaku!!

15CEK Izin Edar



Aplikasi BPOM Mobile 1.

16CEK Izin Edar

CEK IZIN
EDAR Atau 

Download aplikasi "BPOM Mobile" melalui
Google Play Store

Cek melalui situs http://cekbpom.pom.go.id/

Masukan keyword sesuai kata kunci yang
dipilih 

Kata kunci dapat berdasarkan nomor
registrasi, merek dan nama produk

2. Buka situs  http://cekbpom.pom.go.id

Pilih menu Scan
Produk

Scan 2D Barcode Hasil Scan 2D
Barcode

Pilih menu 
CEK NIE

Pilih Kategori
Pencarian 

Cara Scan 2D Barcode Cara Cek Nomor Izin Edar



1

2

3

4

5

Pastikan kosmetik yang kamu pilih
meNCANTUMKAN KEDALUWARSA

Kedaluwarsa adalah batas akhir suatu kosmetik dijamin mutunya
sepanjang penyimpanannya mengikuti petunjuk yang diberikan produsen.

Tanggal Kedaluwarsa

CEK 
KEDALUWARSA

CONTOH PENULISAN KEDALUWARSA

Baik digunakan sebelum

exp

exp. date

Best Before

17CEK Kedaluwarsa

6 Expired date

Tanggal kedaluwarsa 13-12-2026, 
exp 041126, 
atau best before 1125.

Penulisan tanggal kedaluwarsa ditulis dengan urutan:
- tanggal, bulan, dan tahun; atau
- bulan dan tahun

Contoh: 



1

2

3

TIPS LAIN MEMILIHTIPS LAIN MEMILIH
KOSMETIKKOSMETIK

18Tips Lain Memilih Kosmetik

Sesuai dengan definisi kosmetik 
      (cek pada halaman 1)

Pastikan kosmetik yang kamu pilih
tidak termasuk dalam daftar public
warning BPOM. 

Kosmetik dapat memperbaiki jaringan
sel kulit yang rusak 

Cek daftar public warning kosmetik melalui :
      https://publicwarningkos.pom.go.id/

Pastikan kosmetik yang kamu pilih
sesuai dengan fungsi kosmetik

Kosmetik berfungsi untuk mengobati
penyakit kulit

Kosmetik dapat merawat kekencangan
kulit 

Kosmetik dapat memutihkan kulit

Pastikan cara penggunaan kosmetik
sesuai definisi dan penandaannya

Kosmetik hanya dapat digunakan sampai
dengan lapisan epidermis
Kosmetik digunakan dengan
cara diinjeksikan pada kulit

Manfaat kosmetik menjanjikan hasil
cepat/instant 



TIPS LAIN MEMILIHTIPS LAIN MEMILIH
KOSMETIKKOSMETIK

4

 Bahan yang tercantum pada komposisi
menggunakan nama International
Nomenclature  of Cosmetic Ingredients
(INCI)

Pastikan untuk cek komposisi
produk pada kemasan

Produk kosmetik tidak mengandung
bahan dilarang seperti Merkuri /
Hidrokinon / Asam retinoat /  Merah K3 /
Merah K10 (Rhodamin B)

Produk day cream mengandung
niacinamide/alfa arbutin sebagai bahan
pencerah 

Cek apakah ada bahan yang
menyebabkan sensitif/alergi terhadap
kulit kamu

Pasta gigi mengandung fluoride 

19Tips Lain Memilih Kosmetik

Kosmetik yang berasal dari tumbuhan
atau ekstrak tumbuhan ditulis
menggunakan nama genus dan spesies



1720

Jauhkan serbuk dari hidung dan
mulut anakanak

Jenis sediaan/kegunaan: Sediaan serbuk
untuk anak-anak di bawah usia 3 tahun
 
Kondisi penggunaan dan peringatan
yang harus dicantumkan pada
penandaan:

TALC
 HYDRATED MAGNESIUM SILICATE

Contoh peringatan yang harus dicantumkan
pada penandaan kosmetik yang mengandung

bahan tertentu

Informasi pada penandaan yang perlu diketahui 

* Berdasarkan PerBPOM No. 17 Tahun 2022

Mengandung camphor
Tidak digunakan untuk anak di
bawah usia 3 tahun

Kadar maksimum dalam kosmetik siap
pakai untuk sediaan bedak adalah 1,5%

Peringatan yang harus dicantumkan
pada penandaan:

CAMPHOR

Jauhkan serbuk dari hidung dan
mulut anak-anak (untuk sedian anak-
anak dibawah 3 tahun)

Peringatan yang harus dicantumkan
pada penandaan:

TALC
 HYDRATED MAGNESIUM SILICATE

Jika terjadi reaksi hipersensitif (rasa
terbakar, kemerahan, atau tanda iritasi
lain) di kulit, hentikan pemakaian dan
segera datang ke dokter
Selama penggunaan hindari kontak
langsung dengan sinar matahari; dan
Jangan digunakan di sekitar mata,
mulut dan membran mukosa lain

Alpha hydroxy acid (AHA) pada sediaan
pelembab, exfoliant, dan chemical peeling. 
Peringatan yang harus dicantumkan pada
penandaan:

Tidak digunakan untuk usia di bawah
18 tahun
Mencantumkan persentase Hydrogen
Peroxide

Peringatan yang harus dicantumkan di
dalam penandaan:

HYDROGEN PEROXIDE
(Sediaan Pemutih Gigi)

* Berdasarkan PerBPOM No. 30 Tahun 2022 



TIPS LAIN MEMILIHTIPS LAIN MEMILIH
KOSMETIKKOSMETIK

5

Foundation/alas bedak dapat meratakan
warna kulit (sediaan dekoratif) 

Manfaat kosmetik sesuai dengan
kandungan bahan dan bentuk
sediaan 

Mencantumkan klaim "brightening" tanpa
bahan pencerah (arbutin/niacinamide)

Serum pencerah wajah dengan klaim
"Vitamin C" namun tidak terkandung
bahan vitamin C pada formula produk

eye cream dapat menyamarkan lingkaran
hitam pada mata

Penggunaan kosmetik dapat
mempercepat/meningkatkan produksi
kolagen

Merawat kulit berjerawat pada sediaan
untuk kulit berjerawat

Mencegah tanda-tanda penuaan dini
pada sediaan pelembab

21Tips Lain Memilih Kosmetik

Mencantumkan klaim "mencegah
timbulnya iritasi/anti iritasi/tidak
membuat kulit alergi dan iritasi" pada
kosmetik



TIPS LAIN MEMILIHTIPS LAIN MEMILIH
KOSMETIKKOSMETIK

5

Shampoo/sediaan bilas dapat
menguatkan akar rambut 

membantu melancarkan peredaran darah
pada tonic rambut

Manfaat kosmetik sesuai dengan
kandungan bahan dan bentuk
sediaan 

mengurangi ketombe dan gatal - gatal
karena ketombe (untuk sampo ketombe)

menyamarkan stretch mark 

melembapkan kulit payudara

memperbesar/mengecangkan payudara
pada sediaan krim pembesar payudara

mencegah stretch mark pada paha,
perut, lengan, betis pada stretch mark
cream

mengecilkan perut dan membakar lemak
pada slimming cream

mengatasi ejakulasi dini dan disfungsi
ereksi pada sediaan organ intim bagian
luar
membersihkan dan mengurangi bau
organ genital bagian luar

22Tips Lain Memilih Kosmetik



TIPS LAIN MEMILIHTIPS LAIN MEMILIH
KOSMETIKKOSMETIK

6

7

8

Nah, sekarang kamu sudah bisa
menentukan kosmetik yang baik,

bukan?

Simpan produk sesuai dengan
instruksi yang tertera pada label  

Bila terjadi efek samping segera
hentikan pemakaian kosmetik 

Laporkan kepada pemilik notifikasi melalui
nomor Hotline perusahaan 
Atau laporkan ke BPOM, melalui:
Whatsapp: 0851-9515-0053
Email : Laporkosmetik@pom.go.id
            meskos.bpom@gmail.com

23Tips Lain Memilih Kosmetik

Jika diperlukan segera hubungi dokter 

Laporkan bila terjadi efek samping
kosmetik



24Tempat membeli kosmetik

ONLINE & OFFLINE
kosmetik

TEMPAT MEMBELI



25Tempat membeli kosmetik

Online shop yang
sudah memiliki

ulasan terpercaya

Online shop
dengan status

verified

Toko retail kosmetik
resmi

Mall, Apotik, Offline
store resmi

Toko yang terpercaya
OFFLINEOFFLINE

Website /
marketplace

resmi

Online shop berlogo
official

Kini beli kosmetik
dapat dilakukan

dengan mudah dan
ga perlu repot! 

Namun, untuk menjamin kosmetik
yang kamu beli aman, kamu

harus perhatikan juga tempat
pembeliannya ya! 

ONLINEONLINE
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HATI - HATI KOSMETIK
MENGANDUNG BAHAN

BERBAHAYA/DILARANG

Akibat memakai kosmetik mengandung bahan berbahaya

BUKANNYA JADI CANTIK, MALAH SAKIT!

Kosmetik mengandung bahan berbahaya,
seperti merkuri, hidroquinon, benzene

dapat menyebabkan kerusakan pada kulit
dan berdampak pada kesehatan.

Flek hitam Jerawat
bernanah

Kulit Kemerahan

Kulit TerkelupasGuratan pada kulit

Pada beberapa kasus, pemakaian kosmetik dengan bahan
berbahaya menyebabkan kerusakan sistem organ, iritasi

pernapasan, gangguan imun, dan kelainan pada janin.

Kanker Kulit



27Waspada Efek Samping Kosmetik

WASPADA
EFEK SAMPING
KOSMETIK 



Efek samping kosmetik adalah
efek tidak diinginkan yang
timbul karena penggunaan
normal kosmetik 

28

WASPADA EFEK
SAMPING KOSMETIK 

Waspada Efek Samping Kosmetik

Kemerahan
Pada Kulit

Kulit Kering

Gatal-gatal

Munculnya
Jerawat/Bruntusan

Pengelupasan Kulit

HENTIKAN
PENGGUNAAN

BILA TERJADI EFEK
SAMPING



29

WASPADA EFEK
SAMPING KOSMETIK 

LAPOR EFEK
SAMPING
KOSMETIK 

Identitas pelapor
Riwayat alergi / kelainan /
penyakit / data lab
Data Produk
Gejala / keluhan efek
samping
Penanganan keluhan

1.
2.

3.
4.

5.

Waspada Efek Samping Kosmetik



Nah, sekarang kamu sudah tau
kan cara memilih dan

menggunakan kosmetik yang baik
dan benar! 

Pastikan kosmetik yang  

kamu pilih dan gunakan

telah sesuai dengan

ketentuan Badan POM, ya!

Find Us On

waskos.bpom 

waskos.bpom 

waskosbpom 

https://waskos.pom.go.id/

Direktorat Pengawasan Kosmetik 
BPOM
Direktorat Pengawasan Kosmetik 
BPOM



Daftar Pustaka

PerBPOM No. 30 Tahun 2020 tentang
Persyaratan Teknis Penandaan Kosmetik
PerBPOM No. 32 Tahun 2021 tentang
Persyaratan Teknis Klaim 
PerBPOM No. 3 Tahun 2022 tentang Persyaratan
teknis Klaim Kosmetika
PerBPOM No. 17 Tahun 2022 tentang
Persyaratam Teknis Bahan Kosmetika
PerBPOM No. 21 Tahun 2022 tentang Notifikasai
Kosmetika

1.

2.

3.

4.

5.
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